
 

 

Školní preventivní strategie 

(osnova dlouhodobého koncepčního dokumentu) 

Střední škola technických oborů, Havířov-Šumbark 

Školní preventivní strategie je dlouhodobým koncepčním dokumentem školy, který stanovuje 

hlavní směry, principy a cíle v oblasti prevence rizikového chování. Naším cílem je vytvářet 

bezpečné, podporující a respektující prostředí pro všechny žáky, pedagogy i rodiče. 

Hlavní pilíře strategie 

• Bezpečné klima školy: Vytváření prostředí založeného na důvěře, toleranci 

a vzájemném respektu. 

• Rozvoj osobnosti a dovedností žáků: Posilování duševní odolnosti, zdravého 

sebevědomí, kritického myšlení a odpovědnosti za vlastní rozhodnutí. 

• Včasná intervence: Rychlé a účinné řešení jakýchkoliv projevů rizikového chování ve 

spolupráci s odborníky. 

• Propojení výuky a praxe: Začlenění preventivních témat do ŠVP, teoretické výuky 

i odborného výcviku. 

Klíčové oblasti preventivního působení 

1. Osobnostní a sociální rozvoj: Nácvik komunikace, zvládání stresu, sebepoznání 

a empatií. 

2. Prevence závislostí: Látkové (alkohol, nikotin, nelegální drogy) i nelátkové závislosti 

(digitální závislosti, gambling). 

3. Bezpečnost v online prostoru: Kyberšikana, mediální gramotnost, digitální well-being 

a ochrana soukromí. 

4. Vztahy a bezpečí: Prevence šikany, rasismu, xenofobie a rizikového sexuálního 

chování. 

5. Podpora úspěšnosti: Prevence školní neúspěšnosti a předčasných odchodů ze 

vzdělávání. 

Školní poradenské pracoviště (ŠPP) 

Součástí strategie je fungování integrovaného školního poradenského pracoviště, které 

poskytuje poradenské a preventivní služby pro žáky, zákonné zástupce i učitele. 

 


