Sportovni den v Polsku

Dne 24. 10. 2016 poradal Zespot Szkét nr 6 im. Kréla Jana Il Sobieskiego v polském
lastrzebie-Zdrdj soutéZ zamérenou na testovani fyzické kondice Zakd polské a nasi skoly.
10 nejzdatnéjsich Zaku (5 chlapcl a 5 divek z kazdé Skoly) soutéZilo ve 4 disciplinach:

1. Skok do dalky z mista

2. Clunkovy béh 4 x 10m
3. JacikGv motoricky test
4. Beep test

Béhem dopoledne se soutéZilo nejen o nejlepsi ho jednotlivce, ale i o nejlepsi tym a skolu. V
jednotlivcich zvitézil a nejlepsim sportovcem - chlapcem, se stal nas student, Jan CHMIEL, ze tfidy
3 TAT. | kdyZ byly vysledky velice tésné, tak titul pro nejlepsi divku i nejlepsi Skolu ziskali nasi partnefi
z Polska.

Bé&hem spolecného soutézeni probihal na vedlejSim hfisti i volejbalovy zapas mezi obéma Skolami.

Projekt finanéné podporovan statutarnim méstem Havirov.



