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Letni jazykovy kurz na Malté

B&hem letnich prazdnin se nasi kolegové Ing. L. Stanék, Ing. Z. Kopaékova a p. P. Majer

zugastnili étrnactidenniho jazykového kurzu na Malté v ramci programu Erasmus+.

Kazdy z nich absolvoval kurz anglického jazyka podle své arovné, aby si co nejvice zlepSil
své jazykové dovednosti. Pobyt jim pfinesl nejen vyrazny posun v anglicting, ale také nové
zku$enosti, inspiraci a moznost poznat prostiedi mezinarodni jazykove Skoly.

Schopnost ovladat anglicky jazyk je dnes nezbytna nejen pro osobni rozvoj, ale i pro
profesni uplatnéni. Nasi kolegové se proto rozhodli aktivné na sobé pracovat a posunout své
jazykové dovednosti na vy$si uroveri. Své nové znalosti a zkuSenosti tak mohou vyuzit ve
vyuce a predavat je studentim.

Mgr. Andrea Obracajova
koordinatorka programu Erasmus+
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Erasmus+ ve Skolnim roce 2025/26

Ve Skolnim roce 2025/26 budeme pokracovat v realizaci aktivit v ramci programu Erasmus+
diky projektu ¢&. 2025-1-CZ01-KA121-VET-000313654, ktery byl podpofen Narodni
agenturou DZS. NaSe $kola obdrzela grant a rozpocet a zarovern byly predbézné
stanoveny aktivity, které planujeme uskutecnit v obdobi od 1. 9. 2025 do 30. 8. 2026.

V rémci projektu pfipravujeme néasledujici aktivity:

Kratkodobé mobility zakii — Tyto 12—-14denni stdze ve firmach v zahranici jsou uréeny
véem zajemclm, ktefi chtéji ziskat praktické zku$enosti, zlepsit své profesni dovednosti a
vyzkousSet si praci v cizim prostiedi. Dvé kratkodobé mobility jsou naplanovany na listopad
2025 a prob&hnou v Portugalsku a Recku.

Dlouhodobé mobility ErasmusPRO — V zafi odjiZzdéji 3 studenti do portugalské Bragy,
kde stravi 3 mésice, aby ziskali zkuSenosti s Zivotem a praci v zahranici.

Skupinova mobilita zaki na Slovensku — Tydenni aktivita, béhem které budou Zaci
pracovat spole¢né na projektu s partnerskou Skolou na Slovensku.

Stinovani (Job Shadowing) pro zaméstnance skoly — Tydenni stinovani v zahrani¢nich
firmach nebo partnerskych skolach umozni pedagogiim navazovat nové kontakty a ziskavat
zkusenosti z praxe.

Jazykové kurzy — Planujeme 2tydenni jazykové kurzy zaméfené na odbormnou anglictinu a
komunikacni dovednosti, které podpofi profesni rist nasich pedagogickych pracovnik.

Pocet Ucastniki jednotlivych aktivit bude zéviset na konkrétni zemi realizace. Pfedbézné
planujeme realizovat staze a $koleni v Portugalsku, Recku, Slovensku, Irsku nebo na
Malté.

Mate chut’ zkusit néco nového a vycestovat s programem Erasmus+? Kontaktujte
koordinatorku programu, Mgr. Andreu Obracajovou (obracajovaa@ssto-havirov.cz).

Mgr. Andrea Obracajova

Havirov
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Srdecné dekujeme vSem za pomoc

Poradatel: Zivot détem o.p.s.,
Koclifova 771, 198 00 Praha 9, ICO: 70105031
tel.: 777 853 706, e-mail: zivotdetem@zivotdetem.cz
Cislo uctu: 83 29 73 39/0800

www.zivotdetem.cz

Sledujte na twitteru, kde Va3e prispévky GARANTI AKCE: N
pomahaji ING. DOMINIKA KRIZANOVA

www.twitter.com/ZivotDetem MGR. MARTA MENDREC
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»Parket vola, vstupujeme do tanecniho svéta“

Od zafi do prosince 2025 probiha pro zaky SSTO tradiéni
,»Kurz spolecenského tance a spolecenského chovani*
ve SpoleCenském domé Reneta v Havifove. Touto
aktivitou zapojujeme zaky do smysluplného traveni
volného cCasu, které ma dlouhodoby vyznam a pfinos.
Kurz vede zkusSena lektorka, ucitelka tance Mgr. Lenka
Roikova z taneéni Skoly Flodur.

Zaciname!

Slavnostni zahajeni kurzu probéhne 17. zafi 2025 v 18:00 hodin.
Ucastnici se dostavi 30 minut pred zacatkem ve spoleGenském obleceni.

Proc¢ tanec¢ni?

Nage Skola timto kurzem nejen podporuje kulturni a spolecensky rozvoj zaku, ale také prispiva
k navazovani kontaktt a spolupraci s ostatnimi havifovskymi stfednimi Skolami.

Cilem kurzu je vytvaret pozitivni socialni klima, rozvijet osobnostni dovednosti zakd,
mspirovat je ke zdravému zivotnimu stylu a nabizet jim hodnotnou alternativu k rizikovym
formam chovani.

Co nas ceka?

Béhem 13 veceru se zaci seznami se zaklady i pokrocilejsimi formami spolec¢enského tance,
osvoji si zasady spolecenského chovani a procvici praktické dovednosti v riznych
spolecenskych aktivitach.

Cely kurz vyvrcholi prodlouzenou lekci a nasledné slavnostni zavérecnou lekei, kde Zaci

predvedou své tanecni schopnosti i spoleCenské vystupovani v realném prostiredi — za
piitomnosti pedagogt a rodicu.

Mgr. Simona Lencova, Mgr. Iveta Sladkova

https://1url.cz/teFlo
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Oslavili jsme Evropsky den jazyku

V patek 26. zafi jsme na nasi Skole oslavili Evropsky den jazyku, ktery pfipomina vyznam
jazykové rozmanitosti a podporuje uceni se cizim jazykum. Tento den motivuje studenty k
objevovani novych kultur a rozvijeni jazykovych dovednosti.

Soucasti programu byla také prezentace studentld zapojenych do sit€ Euroucen, ktefi
predstavili mozZnosti vyjezdl do zahrani€i v ramci projektu Erasmus+. Zdaraznili, jak mohou
mezinarodni zkusenosti prispét k rozvoji jazykovych schopnosti, osobnimu rastu i profesnimu
uplatnéni.

V hodinach angli¢tiny a ob&anské nauky se Zaci vénovali diskusim o vyznamu cizich jazykd,
fesili pracovni listy, tvofili kvizy a také sledovali online diskusi Evropské komise na YouTube
0 jazykové politice, prekladu, tlumoceni a podpofe mnohojazy&nosti.

Mgr. Simona Lencova
Mgr. Andrea Obracajova

https://www.finmag.cz/kalendar/mezinarodni-dny/evropsky-den-jazyku
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ErasmusPRO: Pozdravy z Portugalska

Studenti tfidy 2.K - Daniel Richter, Alex Romanek a Jakub Tokar pravé absolvuji trimésicni
odbornou staz v portugalském mésté Braga. Na mobilitu vyrazili 7. zafi a do Ceské
republiky se vrati 7. prosince 2025.

Svoji praxi vykonavaji v autoservisu Arsenal Car, kde se vénuji servisu a opravam vozidel,
diagnostice zavad, vyméné oleji a filtri, kontrole a sefizeni brzdovych systému i
udrzbé pneumatik. Pod dohledem zkuSenych mechaniki tak ziskavaji cenné profesni
zkuSenosti a rozsifuji své dovednosti v realném pracovnim prostredi.

Pobyt v Portugalsku jim navic pfinasi moznost poznat novou kulturu a vyzkouset si, jake je
pracovat v mezinarodnim tymu.

Z Portugalska posilaji pozdravy a t&€Si se na nové zazitky, které je jesté cekaji!

Vice fotografii ze staze na facebooku skoly.

Mgr. Andrea Obracajova, koordinatorka programu Erasmus+
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ErasmusPRO - Dlouhodoba staz zaki v PORTUGALSKU - zprava o pobytu

Projekt: Erasmus+ ¢. 2025-1-CZ01-KA121-VET-000313654
Termin: 7.9.2025 —-7.12.2025
Misto: Braga (Portugalsko)

Pocet ucastniki: 3

Hlavni cil a zaméreni pracovni staze:

Trimésicni stdz byla zamérena na rozvoj odbornych dovednosti a ziskani praktickych zkusenosti zakd v
zahrani¢nim pracovnim prostredi. Cilem bylo umoznit Géastnik(im osvojit si moderni pracovni postupy
a technologie, rozsifit jejich profesni kompetence a posilit schopnost samostatného plnéni pracovnich
UkolG. Soucasti staze bylo také zlepseni komunikace v odborné anglictiné a celkova pfiprava na budouci

vykon povolani.

Profil a pracovni zafazeni Géastniku:

Staze se zucastnili tfi Zaci oboru Autotronik — Alex Romanek, Jakub Tokdr a Daniel Richter ze tfidy 2.K.
Vsichni byli umisténi do stejné firmy Arsenal Car, mensiho autoservisu zaméreného na komplexni

opravy a udrzbu vozidel.

Béhem stdze se postupné zapojili do Siroké skaly Cinnosti typickych pro provoz autoservisu. Pracovali s
autodiagnostikou a autoelektronikou, provadéli mechanické opravy i pravidelnou udrzbu vozidel,
vénovali se karosarskym pracim a podileli se také na pripravé automobilti na technickou kontrolu.
Kazdému zakovi byl pfidélen mentor, ktery zajistoval pfehledné zadavani ukoll a podporu pfi feseni

pripadnych problém.

Pracovni doba byla stanovena obvykle od 9:00 do 17:00 a zahrnovala i prestavku na obéd.

Ubytovani a volny ¢as:

Ugastnici byli ubytovani v zafizeném tfipokojovém byté&, kde si sami zajistovali stravovani. Po celou
dobu staze byli v pravidelném kontaktu s koordinatory skoly — Mgr. Andreou Obracajovou a Ing.
Martinem FiSerem. Komunikace probihala e-mailem, telefonicky i prostfednictvim socidlnich siti.
Minimdlné jednou tydné probéhl telefonat. Diky tomu byla zajisténa nepretrzita podpora béhem

celého pobytu.

Uéastnici pokracovali také v jazykovém vzdélavani prostiednictvim platformy OLS, kterou zahajili jiz

pred odjezdem. Na konci stdze Uspésné slozili zavérecny test a potvrdili jazykovou uroven C1.

Ve volném case mohli pozndvat krdsy Portugalska i kazdodenni Zivot jeho obyvatel. Navstivili fadu
zajimavych mist a absolvovali nékolik vyletl. Soucasné plnili Gkoly z individudIniho studijniho planu,
aby po navratu do skoly mohli plynule pokracovat ve vyuce. Byli v pravidelném kontaktu s vyucujicimi

a po pfijezdu je ¢eka dodatecné prezkouseni pro splnéni vech studijnich povinnosti.
Celkové zhodnoceni:

Ze zpétné vazby 7ak(, mentor( i partnerské organizace vyplyvd, 7e stz probéhla vyborné. Ugastnici
pracovali peclivé, zodpovédné a ve firmé se rychle adaptovali. Naplnili vSechny planované cile projektu

ErasmusPRO, splnili jednotky uceni a na zavér ziskali certifikaty potvrzujici jejich odborny pokrok.

Cely tfimési¢ni pobyt probéhl organiza¢né bez komplikaci a ke spokojenosti viech stran. Partner v

Portugalsku tzce spolupracoval se $kolou i Zaky a zajistoval jim kvalitni a bezpecné pracovni zézemi.

Dékujeme Alexovi, Jakubovi a Danielovi za vybornou reprezentaci nasi $koly v zahranidi. Gratulujeme

jim k Uspésnému splnéni staZe a pfejeme mnoho dalsich pracovnich i studijnich Gspécha!

Megr. Andrea Obracajova - koordindtor programu Erasmus+
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bl 2 z kslesldvat k o mp | epcatés vir opgdnot | movd eclvdzidel. Byli ohromeni
vysokoua ut o mataipS@cn esmkotijepr §eegkon 8§ \Z&n &m@T 9o bhyhpbhled na
rychlost a efektivitu v T r o Binky, zn 2 ¢ak bylo st ude nellme u 9 j 2jédd?k o mp | et
h ot oaufomobil k a g d eninutu. Tento zr y ¢ h lvd i To ltykPus demonstroval mod er n
principy s ®r i o lv®oddagistiky.

Exkurze g § k Totmoru k a r o po$i§tla nejen spoustunov i clenniicnhf or onmakt 2 o b n 2
postupech at echnol @gt akv@,znamml2 g Jefdhlpahled naup!| at mdheér n2
| astobotizopasht ewipjfaxi. Pr ohl Z 8k adHMMC v NogovVv i taksthudent
uk 8§ z g la&k,lsmnDr esenu b 2 buBoucnost jejich oboru aj a k@& r oKktage na kvalifikaci a

t e c hnznal&s®.

' Mgr. Libor Dalihod



SBERKA POTRAVI NOMA BGOWMOCHAVETF OV 2
Jippdes ¢ ggek odamojilado Kr ajstk2@® by r avi n«
pomoci, kterou poS8§HBa| ISAMSK ve spol upsr §c
Potravinovou bankou Ostrava.

Sb?2 rpkpa r a vpgomoaiVieRlednou z mo g n o jakt j$me mohli
spol evlyfjIBsdo8 65 p ol el eondspkoovuR & T pott Sebnl
spol uobl anTm

DNk Wig§imraVag@it Ddkae eri /8 ivadi a§ mt mi
kt elre® 2 §g ivwesituack Va geS2 s pMRkagjich z2t Sky
kl e p g&meup | jRapfinfismem.

V 2 o/rprezentacin 2 g e

PSe/J§|rhr Sadmy@&pevn®r av ?

al itzlaRNBr2JanaNov 8§k o v §


https://ssto-havirov.cz/media/1/a/Sbirka-potravinove-pomoci-2025.pdf?v=1760608774

Verba volant, scripta manentn




