1958 - 2023 STREDNIi SKOLA TECHNICKYCH OBORU

Havifov-Sumbark, Lidickd 1a/600, piispévkova organizace
Lidicka 600/1a, 736 01 Havifov-Sumbark
Mistni centrum celoZivotniho uéeni.

REMESLU UCIME 65 LET Skola byla ocenéna za p¥inos pro rozvoj Moravskoslezského kraje.

VLASTNI PROGRAM

1. Koordinace preventivnich aktivit na Skole

> seznameni feditele $koly se ,,Skolni preventivni strategii“ a ,,Preventivnim programem
skoly*“
» seznameni zakl, pedagogickych pracovnikli a zdkonnych zéstupci s poradenskymi
sluzbami na skole
> seznameni uditeld se ,,Skolni preventivni strategii“ a ,,Preventivnim programem $koly*
a zaangazovani je do realizace
» zajistit prabéznou spolupraci s vychovnym poradcem a metodikem prevence
» stanoveni konzultac¢nich hodin pro setkani zaka a rodict s vychovnym poradcem
» ziizeni schranky na dotazy
> zajisténi moznosti komunikace online
2. Metodické pomiicky
» vytvoreni propagacniho materialu pro potfeby metodika prevence, vychovnych
poradcii a ostatnich pedagogl
» vytvoreni videotéky a literatury pro zaky
» zajisténi metodickych pomuicek pro praci se tiidou
» ziizeni stalé nasténky
3. Kontakty
Zachranna sluzba 155
Nemocnice Havifov 596 491 111
Hasici 150
Policie 158
Linka bezpeci 116 111
Centrum prevence Havifov 599 505 320
Kontaktni a poradenské centrum pro osoby 596 884 854
ohrozené zavislostmi
Linka davéry Havitov 596 410 888
Linka divéry Ostrava 596 618 908
Linka divéry Karvina 596 318 080
Centrum nové nadéje, Frydek-Mistek 558 629 223
Psycholog PhDr. Milena Tejklova 596 430 768
Pedagogicko-psychologicka poradna Havitov 597 582 372
Pedagogicko-psychologicka poradna Karvina 597 582 370




Metodici a koordinatori prevence

Oblastni metodik a koordinator prevence
Mgr. Michaela Skiizalova

OMPA Karvina

skrizalova@pppkarvina.cz., tel.: 597 582 371

Adresa:

Pedagogicko- psychologicka poradna Karvina

Vita Nejedlého 591, 734 01 Karvina — R4j 597 582 370
www.pppkarvina.cz

pracovisté Orlova

Krajsky $kolsky koordinator prevence KU MSK - rizikové projevy chovani
Mgr. Andrea Matéjkova
andrea.matejkova@kr-moravskoslezsky.cz 734 519 929, 595 622 337

Adresa:

Krajsky skolsky koordinator prevence - referent pro prevenci socialn¢ - patologickych jevi
odbor skolstvi, mladeze a sportu

Moravskoslezsky kraj - Krajsky urad

28. fijna 117, 702 18 Ostrava

4. Aktivity pro zaky

>
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seznamit zaky scili dlouhodobé Skolni preventivni strategie a konkrétnim
Preventivnim programem Skoly

zapojeni zakl do systematického preventivniho ptisobeni

ucast zakl na aktivitach skoly, které sméfuji k vychoveé ke zdravému zivotnimu stylu,
rozvoji - pozitivniho socialniho chovéni, rozvoji psychosocialnich dovednosti
a zvladani zatézovych situaci osobnosti

zapojit zaky do programt, které jsou orientovany nejen na poskytovani informaci, ale
predevsim na kvalitu postoji a zménu chovani

sméfovat aktivitami k moZnostem ziskat a rozvijet relevantni socialni a zivotni
dovednosti, véetné moznosti bezpecné vyjadiit svij nazor, bezpecné komunikovat
a fungovat v kolektivu

seznamit zaky s rizikovym chovanim, s prevenci rizikového chovani

vysvétlit zakiim vyznam Skolniho ¥adu — upozornit na rizikové chovéni, zavislostni
chovani a postihy

zapojit zaky

do preventivnich programt v ramci vyuky

do preventivnich programuii v ramci $koly

do preventivnich aktivit s vyuzitim sluzeb, odbornych lektori

cilem dlouhodobého, kontinudlniho a systematického preventivniho plsobeni je
sledovani potencialnich problémt u zaki, v€asnd intervence, ktera vede ke zdravému

a odpovédnému zplsobu zZivota

ucast na adaptacnich programech a motivac¢nich workshopech, které jsou urcené
k nastartovani a upeviovani zdravych vztahti Vvnovych tfidnich kolektivech,
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http://www.pppkarvina.cz/
mailto:andrea.matejkova@kr-moravskoslezsky.cz

preventivnich prozitkovych programech, které monitorujici vztahy ve tfide,
tematickych prozitkovych programech zamétenych na rizikové chovani, konstruktivni
zvladani konfliktl, tematickych programech zaméienych na specifickou primarni
prevenci rizikovych projevii chovani v oblastech agrese, Sikany, rasismu, xenofobie,
extremismu, kriminalniho a zavislostniho chovani

» akce Skoly — exkurze, vystavy, soutéze, divadlo, vzdélavaci programy, sportovni
a spolecenské akce

» zatrazeni vychovné-vzdélavaciho ptisobeni v oblasti protidrogové prevence, Zivotniho
stylu a klimatu ve tiidé do riiznych ¢asti SVP

» budovani bezpecného prostredi ve Skole, bezpe¢ného klima

metody a formy prace

» dlouhodobé, kontinualni a systematické preventivni pasobeni V danych oblastech
prevence
vyklad — informace v ramci jednotlivych pfedmétd, samostatna prace zakd, skupinova
prace
prozitkové programy, tematické programy, intervencni programy, interaktivni hodiny
Ve vyuce — navaznost, propojeni
hromadné¢ aktivity, filmy — doplnék, na ktery navazuje rozhovor ve skupinach
besedy, diskuse, exkurze, vyjezdni formy, aktivniho uceni (asertivni chovani,
sebeovladani) — soucast systematického piisobeni v oblasti prevence
formalni a neformalni rozhovory, pozorovani, ankety, testy, prace s literaturou
prace s internetem, dotaznikové akce — zpétna vazba, individualni konzultace
vytvaret podminky pro pfiznivé pracovni klima a zdravy pracovni rezim
volnocasové aktivity, nabizené krouzky, Kurz spole¢enského chovani a tance, uc¢ast na
soutézich, akcich spojenych s druzebni skolou v Polsku, na Slovensku
Erasmus+
programy EU
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5. Aktivity pro rodice
> informovat rodi¢e o zamérech a zpisobech realizace ,,Skolni preventivni strategie®
a ,Preventivniho programu Skoly*, ktery vychazi z Metodického doporuceni
k primarni prevenci rizikového chovani u déti, zaka a studentl ve skolach a skolskych
zafizenich ¢.j.: 21 291/2010-28
» individualni konzultace, konzultace online, poradenska ¢innost, pfednasky pro rodice,

zapojeni rodi¢ti do akci §koly (Taneéni), prace ve Skolské radé, Dny otevienych dveii

6. Spoluprace s odborniky

Skolska poradenska zaiizeni

Krajsky, oblastni metodik prevence

Lékari, pediatfi, psychologové

Zdravotni Gstav se sidlem v Ostravé (Ustav epidemiologie a ochrany vefejného zdravi)
Lékarska fakulta Ostravské univerzity

Kontaktni a poradenské centrum pro osoby ohroZené zavislostmi v Havitové — Sumbarku
SSMH Havitov, Centrum prevence
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Poradna pro primérni prevenci Ostrava, o.s.
Magistrat mésta — odbor socialni, OSPOD
Probac¢ni a mediacni sluzba

Poradna pro rodinu, manzelstvi a mezilidské vztahy
Policie CR

MKS Havifov

Renarkon

AZ HELP

Centrum pro rodinu a socialni péci

Linka divéry

Poradenské oddé€leni Gradu prace v Karviné
TS FLODUR

Volnoc¢asové, sportovni a kulturni organizace

7. Volny ¢as - nabidky volnocasovych aktivit

cilem je zapojovat stale vice zakl do volnocasovych aktivit

podporovat soutézivost a radost ze sportu

Kurz spolecenského tance a spolecenského chovani

sportovni krouzky (futsal, florbal, volejbal, basketbal, sportovni hry, fotbal, turisticky,
cykloturisticky, stfelecky krouzek) - krouzky dle z4jmu zaka

lyzatsky kurz, sportovné turisticky kurz, sportovné-ozdravny pobyt

sportovni turnaje, icast v soutézich, ucast na akcich s druzebni Skolou v Polsku

Klub branné vsestrannosti
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8. Individualni p¥istup

Ukol: respektovani rovnych piileZitosti na $kole

vénovat zvySenou péci Zakiim se zdravotnimi a socidlnimi riziky, vénovat individualni pfistup
ohroZenym skupindm (minority, cizinci) a rizikovym skupinam, pracovat s Zaky ohrozenymi
Skolni neuspésnosti a s Zaky ohroZenymi pfed¢asnym odchodem ze vzdélavani

9. Prace s Zaky se specialnimi vzdélavacimi potifebami

Zakon ¢. 561/2004 Sb. o ptedskolnim, zdkladnim, stfednim, vyS$Sim odborném a jiném
vzdélavani (Skolsky zékon)

Vyhlaska ¢. 27/2016 Sb., o vzdélavani zaki se specidlnimi vzdélavacimi potifebami a zakl
nadanych (v platném znéni)

Vyhléaska €. 270/2017 Sb., vyhlaska, kterou se méni vyhlaska ¢. 27/2016 Sb., o vzdélavani
zéaku se specialnimi vzdelavacimi potfebami a zakli nadanych

Vyhlaska MSMT CR & 72/2005 Sb. o poskytovani poradenskych sluzeb ve $kolach
a Skolskych poradenskych zatfizenich, ve znéni pozdé&jsich predpist (novela)

Metodické doporuceni k priméarni prevenci rizikového chovani u déti a mladeze

Dokument MSMT &.j.: 21291/2010-28

Ptiloha 22: Dodrzovéani pravidel prevence vzniku problémovych situaci tykajicich se zakt
s PAS ve skolach a skolskych

Zasady pfistupu k détem, zaklim, studentim s PAS v rdmci vzdélavaciho procesu
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http://www.msmt.cz/file/40398/
http://www.msmt.cz/file/40398/
http://www.msmt.cz/file/49807/

10. Metodicka ¢innost vychovnych poradcu

Metodika feSeni vychovnych problémi zaku pro tfidni ucitele a ucitele odborného vycviku
Problematika zaskoléactvi, problematika Sikany

Opatteni k prevenci a projeviim rasismu, netolerance a xenofobie v podminkach skoly
Metody a formy studijni uspesnosti zakt

Podpora a zabezpecovani rovnych piilezitosti na Skole

Zpracovani projekta

Projektové aktivity OKAP Il - Odborné, kariérové a polytechnické vzdélavani v MSK
,Podpora kariérového poradenstvi*

11. Pravidelné vzdélavani metodika prevence, vychovnych poradcu a uditeli

12. Zapojeni Zaka a uliteld do projektu Erasmus+, projekti EU a nabizenych
aktualnich projekti




